
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 2011 -2012 
en la Residencia "Cardenal Marcelo" de la Diputación de Valladolid 

 

 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ESTABLES 2012 
  

LLLLEEVVAADDAASS  AA  CCAABBOO  DDIIRREECCTTAAMMEENNTTEE  PPOORR    EELL  EENNCCAARRGGAADDOO  DDEE  OOCCIIOO  ((vvoolluunnttaarriiaaddoo  yy  pprrááccttiiccaass))  
  

LLUUGGAARR  YY  HHOORRAA  LLUUNNEESS  MMAARRTTEESS  MMIIÉÉRRCCOOLLEESS  JJUUEEVVEESS  VVIIEERRNNEESS  

CCoommeeddoorr..  99,,3300--1100,,1155  Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno 
SSaallóónn  ddeell  BBiillllaarr..  1100,,3300  aa  

1111,,3300  hhoorraass 
MMaannuuaalliiddaaddeess//CCoorroo 
(Encargado de Ocio, Prácticas  y 

Voluntariado) 

MMaannuuaalliiddaaddeess//CCoorroo 
 (Encargado de Ocio, Prácticas  y 

Voluntariado) 

MMaannuuaalliiddaaddeess//CCoorroo 
 (Encargado de Ocio, Prácticas  y 

Voluntariado) 

 

Aula de Cultura 
(Enc.Ocio y  Voluntariado) 

MMaannuuaalliiddaaddeess//CCoorroo 
 (Encargado de Ocio, Prácticas  y 

Voluntariado) 

SSaallóónn  ddee  AAccttooss..  

1111,,4455  aa  1133,,0000  hhoorraass  
SSeessiióónn  ddee  

TTeerraappiiaa 
(Enc. de Ocio y Voluntariado) 

VVeennttaannaa  AAbbiieerrttaa  
Emisión por el Canal Interior 

(Enc.Ocio  y Ángel de Castro) 

SSeessiióónn de  

Escuela de Salud 
(Enc de Ocio y Equipo Asistencial   

 Bingo 

 (Enc.Ocio y Prácticas) 

CCoommeeddoorr,,  1133,,3300--1144,,1155  Comida Comida Comida Comida Comida 
SSaallóónn  ddeell  BBiillllaarr..  

1177,,1155  aa  1199,,0000  hhoorraass  
Cine 

(Encargado de Ocio y Prácticas) 

 Gerontoteatro 
(Enc.Ocio y Voluntariado) 

 FFiieessttaa  ddee  FFiinn  ddee  MMeess   
(E. de Ocio, Voluntariado y Prácticas ) 

CCoommeeddoorr,,  2200,,0000--2211,,1155  Cena Cena Cena Cena Cena 

LLLLEEVVAADDAASS  AA  CCAABBOO  PPOORR  OOTTRROO  PPEERRSSOONNAALL  ((ccaappeelllláánn,,  eedduuccaaddoorraa,,  ffiissiioo,,  eennccaarrggaaddaass  yy  aauuxxiilliiaarreess))  
CCaappiillllaa..  1100,,3300  aa  1111,,1155  

hhoorraass  
Celebración 

Religiosa 
(Sor Antonia) 

Celebración 

Religiosa 
(Sor Antonia) 

Celebración 

Religiosa 
(D. José Luis  y Sor Antonia) 

Celebración 

Religiosa 
(Sor Antonia) 

Celebración 

Religiosa 
(Sor Antonia) 

SSaallóónn  ddee  FFiissiiootteerraappiiaa..  

1100,,1155  aa  1111,,0000  hhoorraass  
TTaalllleerr  ddee  

RReevviittaalliizzaacciióónn 
(Fisioterapeuta) 

TTaalllleerr  ddee  

RReevviittaalliizzaacciióónn 
(Fisioterapeuta) 

TTaalllleerr  ddee  

RReevviittaalliizzaacciióónn 
(Fisioterapeuta) 

TTaalllleerr  ddee  

RReevviittaalliizzaacciióónn 
(Fisioterapeuta) 

TTaalllleerr  ddee  

RReevviittaalliizzaacciióónn 
(Fisioterapeuta) 

SSaallóónn  ddee    CCeennttrroo  ddee  DDííaa  

1100,,3300--1111,,1155  yy  1111,,1155--1122,,3300  hh  
Taller Memoria 

(Educadora) 
Taller Memoria 

(Educadora) 
Taller Memoria 

(Educadora) 
Taller Memoria 

(Educadora) 
Taller Memoria 

(Educadora) 
SSaallóónn  ddee  VViissiittaass..  1111,,3300  aa  

1133,,0000  hhoorraass  
Juegos y Paseos 

(Supervisoras y Auxiliares) 
Juegos y Paseos 

(Supervisoras y Auxiliares) 
Juegos y Paseos 

(Supervisoras y Auxiliares) 
Juegos y Paseos 

(Supervisoras y Auxiliares) 
Juegos y Paseos 

(Supervisoras y Auxiliares) 
SSaallóónn  ddee    AAssiissttiiddooss  

1122,,3300  aa  1133,,1155  hhoorraass  
Actividades con 

Apoyo (Psicoestimulación) 
(Educadora) 

Actividades con 

Apoyo (Psicoestimulación) 
(Educadora) 

Actividades con 

Apoyo (Psicoestimulación) 
(Educadora) 

Actividades con 

Apoyo (Psicoestimulación) 
(Educadora) 

Actividades con 

Apoyo (Psicoestimulación) 
(Educadora) 
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ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 2011 EN LA RESIDENCIA “CARDENAL MARCELO” 
 

Actividades Estables llevadas a cabo directamente por el Encargado de Ocio 

Talleres de Manualidades Estimulación Ventana Abierta 
- Horario: L-V,  10,30-11,45 h. 

- Lugar: Salón del Billar 

- Coordina: Encargado de Ocio 

- Dinamizan: Alumnas de ASC  

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 15 

- Horario: Lunes y Jueves,  11,45-13,00 

- Lugar: Salón de Animación 

- Coordina: Encar. de Ocio 

- Dinamiza: Prácticas 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 40 

- Horario: Martes,  11,45-13,00 h. 

- Lugar: Salón de Actos y Canal Interior 

- Coordina: Encargado de Ocio 

- Dinamizan: Ángel de Castro y E. de Ocio 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 60 

Cine Aula de Cultura Escuela de Salud 
- Horario: Martes, 17,15-19,00h. 

- Lugar: Salón del Billar y Canal Interior 

- Coordina: Encargado de Ocio 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 15 

- Horario: Jueves, 11,00-12,45h. 

- Lugar: Salón del Billar  

- Coordina: Encargado de Ocio 

- Dinamiza: Voluntariado 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 25 

- Horario: Miércoles, 11,45-13,00 horas 

- Lugar: Salón de Actos 

- Coordina: Encargado de Ocio 

- Dinamizan: Equipo Técnico 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 40 

Aula de Mayores Escuela de la Experiencia Bingo 
- Horario: Reunión Mensual 

- Lugar: Despacho de E. de Ocio 

- Coordina: Encargado de Ocio 

- Dinamizan: E. de Ocio y Consejo Residentes 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 5 

- Horario: Miércoles, 17,15-19,00h. 

- Lugar: Salón del Billar 

- Coordina: Encargado de Ocio 

- Dinamizan: Prácticas de Educación Social 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 30 

- Horario: Viernes, 11,45-13,00h. 

- Lugar: Salón del Billar 

- Coordina: Encargado de Ocio 

- Dinamizan: Encar. de Ocio y Práct 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 25 

 

Actividades estables llevadas a cabo directamente por otro personal 

Celebración Religiosa  Taller de Memoria Revitalización Juegos/Paseos Dirigidos 
- Horario: Lunes-Domingo:  10,30-11,15 

- Lugar: Capilla 

- Coordinan y Dinamizan: Párroco de S. 

Pío X, Capellán y Sor Antonia. 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 40 

diarios y 80 los domingos. 

- Horario: Lunes-Viernes:  10,30-

13,00 h. 

- Lugar: Salones del Centro de Día y 

Comedor de Asistidos 

- Coordina y Dinamiza: Educadora 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 32 

- Horario: Lunes-Viernes,  10,15-

11,00 h. 

- Lugar: Sala de Fisioterapia 

- Coordina y Dinamiza: 

Fisioterapeuta 

- PROMEDIO DE 

RESIDENTES: 30 

- Horario: Lunes -Viernes,  11,30-13,00 h. 

- Lugar: Salón de Visitas 

- Coordinan: Supervisoras 

- Dinamizan: Auxiliares 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 50 
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Otros programas de Actividades que suponen la interrupción puntual de las actividades estables del día: 

Laborterapia Act. Especiales (celebraciones) Excursiones 
- Horario: Anual 

- Lugar: Distintos servicios de la Residencia 

- Coordinan: Dirección y Equipo Técnico 

- Dinamizan: Responsables de Servicios 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 25 

- Horario: según Programa Anual. 

- Lugar: Salón de Actos y por toda la casa… 

- Coordinan: Dirección y Equipo Técnico 

- Dinamizan: Encargado de Ocio 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 90 

- Horario: según Programa Anual. 

- Lugar: por determinar 

- Coordinan: Dirección y Eq. Técnico 

- Dinamiza: Encargado de Ocio 

- PROMEDIO DE RESIDENTES: 60 (residentes 

distintos) 

 

Como actividades especiales que forman parte de la programación anual podemos destacar las siguientes:  

1. Octubre-Noviembre: Otoño Cultural. 

2. Programa de Navidad 

3. Febrero: Elecciones a Consejo de Residentes 

4. Febrero: Programa de Águedas 

5. Febrero-Marzo: Programa de Carnaval 

6. Programa Especial de Semana Santa. 

7. Abril-Junio: Fiestas de la Primavera (Encuentro Gastronómico, Olimpiadas…) 

8. Junio: San Juan 

9. Septiembre: Programa de Ferias y Fiestas de la Virgen de San Lorenzo. 

10. Cumpleaños de residentes centenarios 

11. Visitas de Grupos 

12. Exposiciones, cartelera, moneda interior… 
 

  


